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NGHIEN cUuU CAC DAC PIEM CHAN DOAN
HINH ANH, GIAI PHAU BENH VA TINH TRANG
THU THE NOI TIET BENH UNG THU VU ,
TAI BENH VIEN TRUONG PAI HOC Y DUOC HUE

bPang Coéng Thudn

Tém tét

Muc tiéu: Ching t6i nghién ctru cac déc diém siéu am, chup hinh v, giai phau bénh va tinh
trang thu thé noi tiét ciia cac bénh nhan ung thu vu tai Bénh vién Truong Dai hoc Y Dugc Hué.
Muc tiéu ctia nghién cttu nay la danh gia gid tri ctia cac phuong phép nay trong chan doan
ung thu vi. Doi twgng va phwong phap nghién ctru: Mau nghién cttu thu thap tir 60 bénh
nhan ung thu v tir 5/2010 d&éh 4/2012. Nhudm Giém-sa cac mau t&'bao hoc va nhuém HE cac
mau mo bénh hoc tai khoa giai phﬁu bénh, Bénh vién Truong Pai hoc Y Dugc Hué. Nhuém
héa md mién dich cac thu thé noi tiét (ER, PR) tai Bénh vién K Ha Noi. Két qua: Hau hét bénh
nhan ung thw vi & nhdm 50-59 tudi (45%). Pa s6 cac truong hop ung thw vu la ung thu biéu
mo thé dng xam nhap (75%). Do chinh xac cta siéu am, chup hinh va va xét nghiém t& bao
hoc choc htit kim nho trong chan doén ung thw v 1an lwot 1a 80%, 85% va 90%. Két luan: Siéu
am, chup hinh vi, xét nghiém t€' bao hoc la bd ba dung dé sang loc va chan doan bénh ung
thw va co gia tri.

Summary

Study on the image diagnostic, histopathologic features and hormone

Receptors status in breast cancer at hue university hospital

Objectives: We examined the ultrasound, mammographic and histopathologic features
and hormone receptors status of the breast cancer patients at Hue University Hospital. The
aim of this study was to evaluate the value of these methods in breast cancer diagnosis.
Materials and methods: From May 2010 to April 2012, samples were collected from 60
breast carcinoma patients. FNAC samples were stained by Giemsa stain and histopathologic
samples were stained by Hematoxylin — Eosin stain at Pathology Department, Hue University
Hospital. Steroid receptors (estrogen receptor and progesterone receptor) were stained by
immunohistochemistry stain at K hospital, Hanoi. Results: Most breast cancer patients were
among the age of 50-59; 45% of cases. The great majority of breast cancers were invasive
ductal carcinoma (75%). The accuracy of ultrasound, mammogram and FNAC in breast
cancer diagnosis is 80%, 85% and 90%, respectively. Conclusion: We found that ultrasound,
mammogram and FNAC were valued triple to screening and diagnosing in breast cancer.
Key words: Breast cancer, accuracy, ultrasound, mammogram, FNAC
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Pat van dé

Ung thu v la loai ung thu thuong gap
gay anh huong lon dén stic khoé va tam
ly ctia nguoi phu nit. Ung thue va cling la
nguyén nhan chinh gay t vong do ung thu
o nit gioi.

Theo T6 chirc Y té& Thé gidi, nam 2006
toan thé gidi ¢ 1,2 triéu nguoi bi ung thu
va. Ty 1é ung thu va thay doi tuy ting
khu vuc, ting qudc gia. O My moi nim
c6 khoang 180.000 truong hop méi mac va
44.000 treong hop bi chét do ung thu v, ty
1é méic khoang 90,7/100.000 dan. O cic nude
chau A va chau Phi c6 xu huéng thap hon.

O Viét Nam, ti 1&é mic ung thu v ding
dau trong cac loai ung thu ¢ nit gidi. Trong
do, ty 1é nay o Ha Nai la 20,3/100.000 dan, &
thanh ph6 H6 Chi Minh 1a 17,1/100.000 dan,
dung hang thit hai sau ung thu ¢0 ti cung.

O Bénh vién Truong Pai hoc Y Duoc
Hué, hang nam c6 hang tram phu nit dén
kham va diéu tri bénh tuyén vu, va ung thu
vt 1a mot trong s cac bénh ung thw thuong
gdp. Pa s6 bénh nhan duoc chi dinh siéu
am tuyén vu, chup hinh v, xét nghiém té&
bao hoc truedce phﬁu thuat va xét nghiém mo
bénh hoc, xac dinh tinh trang thu thé ndi tiét
sau phau thuat.

Dé tim hiéu vé cac dac diém va gid tri ctia
siéu am, chup hinh vt va xét nghiém t&'bao
hoc choc hiat kim nho trong chan doan bénh
ung thw vu tai Bénh vién Trueong Dai hoc Y
Duoc Hué, chung t6i tién hanh dé tai nay
vdi cac muc tiéu sau:

1. M6 ta cdc ddc diém siéu dm, chup hinh vii,
gidi phdu bénh va tinh trang thu thé ndi tiét cic
trieong hop ung thuw vii.

2. Nhdn xét vé gid tri va do chinh xdic cua
siéu am, chup hinh vii va xét nghiém té’bao hoc
trong chin dodn ung thi vii.

P6i tuong vé phuong phdp nghién ctu
Déi twgng nghién ctiru
GOom 60 bénh nhan dén kham va diéu
tri ung thu va nguyén phat tai Bénh vién
Treong Pai hoc Y Duoc Hué' tir thang 05
nam 2010 dén thang 04 nam 2012.
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Phuong phap nghién cttu

- Nghién cttu md ta cit ngang

- Siéu dm tuyén vii va chup hinh vii:
Duwoc thuc hién tai Khoa Chin doan
hinh anh, Bénh vién Truwong Dai hoc Y
Dugc Hué. Siéu am bang mdy siéu am
SONOLINE cua SIEMENS - Btc. Chup
hinh v baing mdy MAMMOMAT C3 ctia
SIEMENS - Dttc. Ghi nhan cic dic diém va
danh gia két qua siéu am va chup hinh va
theo BIRADS [9].

- Xét nghiém té’bao hoc choc hiit kim nho va
xét nghiém mo bénh hoc: Pwoc thuc hién tai
khoa Giai phéu bénh, Bénh vién Truong Pai
hoc Y Duoc Hué. Nhudm t& bao hoc bang
phuwong phap nhuom giém-sa. Nhudém
manh mo6 bang phuong phap nhudm
Hematoxylin-Eosin.

Phan d6 mo hoc va phan loai ung thu va
theo TG chic Y t€ Thé gidi 2003.

- Kij thugt hod mé mién dich: Puoc thuc
hién tai Khoa Giai phéu bénh, Bénh vién
K Ha No6i

Cach danh gia xét nghiém thu thé
estrogen, progesteron: dua theo tiéu chuan
ctia Allred va nha san xuat [10].

- Xie Iy s6'li¢u : S§ liéu dwoc lwu trit bang
chuwong trinh Excel va xtt ly bang SPSS 10.0

Két qud nghién ctu
Céc dac diém chung

M7
Ty 1% 45,
40
35
30
25
20 13,3
15
10
51

30-39

40-49

50 - 59 .
Tuoi
Biéu dd 1. Phin bd'bénh ung thuw vii theo tudi
Tu6i ung thuw va thwong gdp nhat la
50-59 tudi (45,0%).
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Bang 1. Lyj do vdo vién

Ly do vao vién S6 lugng Ty 1€ %
Tuw kham phat hién u 54 90,0
Bién déi 6 ndm vu 3 5,0
Tinh co phat hién 3 5,0
Tong 60 100
Bang 2. Thoi gian tir liic phdt hién dén liic khdm
Thoi gian <1 thang 1- <3 thang 3-<6 thang >6 thang Tong
SO luong 8 21 14 17 60
Ty 1€ % 13,3 35,0 23,4 28,3 100
Dic diém ton thuong trén siéu 4m
Bdng 3. Ddc diém ton thuong trén siéu dm
Dic diém trén siéu am S6 lugng Ty 1€ %
Dang ton Khu tra 53 88,3
thuong Lan toa 7 11,7
RO 13 21,7
Ranh gidi
Khong rd 47 78,3
. Giam am 58 96,7
D§ héi am \
Dong am 2 3,3
, Dic 59 98,3
Cau trac p
Hon hop 1 1,7
Khong xam lan 15 25
Mo vt xung quanh 26 43,3
Xam lan Lép mo dudi da 6 10
Lép md sau mo tuyén 13,3
Can va co nguc 5 8,4
Dic diém trén phim chyp hinh v
Bang 4. Ddc diém ton thuong trén phim chup hinh vii
Pic diém ton thuong S6 lugng Ty 1é
i Khu tri 52 86,7
Dang ton thuong
Lan toa 8 13,3
RO 11 18,3
Bo
Khong rod 49 81,7
, Co 12 20
Dau hinh sao
Khong 48 80
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, Cé 43 71,7
No6t voi hoa
Khong 17 28,3
. Co 5 8,3
Dau co kéo
Khoéng 55 91,7
Co 51 85
Tang dam d6
Khong 9 15

Dic diém giai phiu bénh

Bang 8. Tinh trang di can hach néch

cung bén
Keét qua té’bao hoc choc hiit kim nho
. % N 2 A0,
- Ung thu vu: 54 treong hop. Di cin hach 56 lwong Tyle%
- Khong phai ung thw vi: 6 truong hop. N, 29 48,3
Két qua mo bénh hoc
Bdng 5. Kich thuéc u sau phau thudt N, 16 26,7
Kich thuéc u (cm) | S6 lwgng | Ty 1é % N, 11 18,3
<2 20 33,3 N, 4 6,7
2-5 29 48,4 )
Tong 60 100
>5 11 18,3
= 5. Két qua xét nghiém thu thé néi tiét
Tong 60 100 ER va PR

Bang 6. Phin loai mo6 bénh hoc ung thw
biéu mé tuyén vit

M6 bénh hoc S6 Ty 1é %
lwong

UTBM 6ng xam 45 75,0
nhap

UTBM thuy xam 12 20,0
nhap

UTBM &ng tai chd 3 5,0

Tong 60 100

Bdng 7. Phan d6 moé hoc ung thw biéu mé
tuyén vii

P06 m6 hoc S6 luwgng Ty 1é %
1 12 20,0
I 21 35,0
III 27 45,0
Tong 60 100

C6 37 bénh nhan dwoc tién hanh xét
nghiém hod moé mién dich.

Bdng 9. Su bc 16 thu thé estrogen va

progesteron
ER,PR S6 lugng Ty 1é %
ER(-), PR(-) 17 45,9
ER(+), PR(-) 7 18,9
ER(+), PR(+) 13 35,2
ER(-), PR(+) 0 0
Toéng 37 100

6. D4i chiéu két qua siéu m, chup hinh
v, t&€ bao hoc véi két qua mé bénh hoc

Lay két qua mo bénh hoc lam tiéu
chuan vang dé€ doi chiéu voi két qua siéu
am, chup hinh vu va t&€ bao hoc d€ danh
gia su phu hop.
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Bdng 10. Do6i chiéu két quad siéu dm, chup hinh vii, t&'bdao hoc v6i moé bénh hoc

) o Siéu Aam Chuyp hinh va Té& bao hoc
Doi chiéu két qua
n % n Y% n %
Phu hop 48 80,0 51 85,0 54 90,0
Khéng pht hop 12 20,0 9 15,0 6 10,0
Tong 60 100 60 100 60 100

Trong chidn doan ung thw va, d6 chinh
xac cua siéu am la 80,0%, chup hinh vu la
85,0% va té'bao hoc la 90,0%.

Ban luén

Vé dic diém chung

- Tuéi: Nhém bénh nhan chting t6i nghién
cteu chi gap ttr 30 tudi dén 59 tudi. Ty 1é ung
thu vu tang nhanh theo tudi. Cao nhat la 2
nhém tudi 40-49 1a 41,7% va 50-59 1a 45,0%.

Theo Nguyén Sao Trung ty 1é ung thu
vl cao nhat & d6 tudi 40-59 chiém 63,1% [8].
Theo Ding Cong Thuan, lta tudi méc ung
thw va cao nhat tir 40-59 tudi (68,3%) [5]. VO
H6 Quynh Nhu ciing cho két qua twong tw
véi ty 16 14 73,6% [1].

Tt két qua trén cho thay d6 tudi mac ung
the ¢ hai nhém tudi nay rat cao, diéu nay
6 1€ 1a do day la giai doan tién man kinh va
man kinh, c6 nhitng su xdo tron do giam ndi
tiét trong co thé ma tuyén vu la co quan chiu
anh huong boi noi tiét to rat ro rét.

- Ly do vdo vién: Trong nghién cttu ching
t6i bénh nhan tu kham phat hién thay khoi u
O vu chiém 90%, c6 5% cac truong hop thay
bién d6i 6 num v va 5% tinh co phat hién.
Dac biét khong c6 bénh nhan nao phat hién
thay khoi u nho tham kham dinh ky.

Theo Phuing Phudng, c6 95% bénh nhan
tw phat hién bat thwong & vi, 5% con lai
tinh co phat hién do tham kham cac bénh
ly khac [3].

Bénh nhéan ung thu va dén kham tai
bénh vién hau hét do da so thay khoi u hay
bién d6i ¢ vi. Qua d6 cho thay ty 1é bénh
ung thw va duoc sang loc phat hién som

béng tw kham va va chup hinh va dinh
ky la rat thap. Diéu nay c6 1€ la do chua
c6 cac chuong trinh tuyén truyén phuong
phap te kham v va gia tri cua no trong
cong dong, mot phan do y thitc ctia nguoi
dan chuwa tot nén van dé nay chwa duwoc ho
quan tam.

- Thoi gian tir liic phdt hién dén liic khdm:
Thoi gian tir luc phat hién khéi u dén lac
kham thuong dwdi 6 thang (72,7%). Trong
d6 chiém ty 1€ cao nhat 1a ttr 1-3 thang (35%).
Dudi 1 thang 1a 13,3%.

So sanh voi két qua nghién ctru ctaa Lé
Trong Lan (2000), thoi gian nay ttr 1-6 thang
chiém 56,5%. Diéu nay cho thdy da c6 mot
bd phan nguoi dan da c6 y thiec hon vé
sttc khoé ctia minh, da di dén bénh vién
som hon, khi phat hién bat thuong trén co
thé. Diéu nay c6 y nghia 16n d6i véi bénh
nhan ung thu va vi bénh phat hién cang
som két qua diéu tri va tién luong cang
kha quan hon.

Dic diém ton thwong trén siéu am

Tén thwong ung thw va trén siéu am
thuong c6 cac dac diém: khu tra (88,3%),
ranh gidi khong 16 (78,3%), cdu trac thuong
dac (98,3%) va xam lan xung quanh (43,3%).

Theo V6 H6 Quynh Nhuw ngoai cac dac
diém ndi trén, con cé nhing ton thuong
goi y khac nhu gap goc, da cung va ton
thuwong khong ddng nhat thi cho phép nghi
dén u ac tinh [1].

Siéu am vu khong c¢6 gia tri trong viéc
sang loc phat hién sém ung thu v nhung
c6 gid tri phat hién cac tdn thuwong nam sau,
khong so nan duogc khi thdm khdm va xéac



dinh dwoc u dang nang, dang dac hay hdn
hop [11].

Pic diém ton thuwong trén phim chup
hinh va

Ton thuong trén phim X quang tuyén
vt hau hét la ton thuong khu trt (86,7%),
bo khong ro (81,7%), ¢6 not voi hoa (71,7%)
va tang dam do (85%). Mot s6 truong hop
¢6 hinh anh hinh sao (20%), c6 dau co kéo
(8,3%). C6 t61 13,3% la ton thuong lan toa, bo
0 (18,3%), khong tang dam do can quang.

Dé&u hiéu ton thwong trén X quang tuyén
va rat da dang va c6 nhing gia tri khac
nhau. Trong d6 ton thuwong khu tra, bo
khong rd va not voi hoa la cac dau hiéu cd
gia tri goi y ton thuong ac tinh [10].

Dic diém giai phiu bénh

- Té bao hoc: C6 54/60 truong hop
ung thu va (90%) dugc chan doan chinh
xac bang xét nghiém nay. Theo Phlng
Phudéng d6 chinh xac nay la 93,2% [3] va
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theo Lé Thi Xuan Quy la 89,3% [4].

Phuong phap choc hut t& bao bang kim
nho la phuong phap chdn doan nhanbh, it ton
kém, dé thuc hién va c6 do chinh xac cao, do
d¢ rat co y nghia trong viéc sang loc va chan
doan som bénh ly tuyén va ndi chung, ung
thw v ndi riéng.

- Mo bénh hoc:

+ Kich thweéc u sau phau thudt: Ty 1é cao nhat
14 khéi u c6 kich thude tir 2-5cm, ding thir hai
la khoi u < 2cm, thap nhat la khoi u >5em véi
cac ty 1& 1an luot la 48,4%, 33,3%, 18,3%.

Nghién cttu ctia D6 Doan Thuan cho tht
te twong tuw la 74,4%, 17%, 8,6% [6]. Ty 1é
nay cting phu hop v6i két qua nghién ctu
clia cac tac gia Nguyén Sao Trung [8], Ding
Cong Thuan [5] va Ta Van To [7].

+ Phan logi md bénh hoc: Két qua nghién
cttu gan day vé phan loai mo bénh hoc ung
thu biéu mo tuyén vu tai Thira Thién Hué
duoc tong hop trong bang dudi day:

Bdng 11. Phéin loai mé bénh hoc ung thu biéu mé tuyén vii qua cdc nghién cifu gin ddy

Thc gia Thé ﬁ'nAg xam ’l:hé thiiy Th'é’ 6’1;g Thej:’ thl:}"
nhap xam nhap tai cho tai cho
V& H6 Quynh Nhu [1] 73% 24,3% 2,7%
Nguyén Thi Thu Phuong [2] 73,4% 13,3% 0 13,3%
Nghién cttu nay 75% 20% 5% 0

Ty 1é ung thw biéu md thé ong xam
nhap chiém cao nhét trong da sd cac
nghién cttu vé€ ung thw vi. Diéu nay la do
cdu tao md hoc va chitc nang cua tuyén
vu chu yéu la cdu trtc 6ng tuyén va mo
tuyén vu chiu anh huong boi noi tiét to
ntt rat rd rét nén ung thuw thuwong xuat
phat tir noi nay.

+ Tinh trang di cin hach: Chiém ty 1€ cao
nhat 1a ung thu va chua di can hach chiém
ty 16 48,3%, di can hach nach chiém 45% va
€6 6,7% di can hach vua trong. Theo tac gia
Dang Cong Thuan, ty 1€ ung thu va chua di
can hach nach 1a 63% [5]. Theo tac gia Phuing
Phudéng ty 1€ nay 1a 75,8% [3].

Ty 1é ung thw va di can hach trong
nghién ctru ctia chting t6i cao hon ctia cac
tac gia khac. Di€u nay co thé 1a do so liéu
cua chung toi it va da s6 bénh nhan cua
chung t6i dén mudn, khi kich thudc u da
16n va cd d6 md hoc cao, do III chiém da
sO (45%).

Su boc 16 thu thé noi tiét

Tk bang 9 cho thay tinh trang boc 10
thu thé ndi tiét 6 nghién cttu nay vdi kiéu
hinh ER(-)PR(-) chiém ty 1é cao nhat 45,9%;
ER(+)PR(+) la ki€u boc 16 thuong gdp thut
hai (35,9%). So sanh voi két qua nghién cttu
cta cac tac gia khac duoc trinh bay ¢ bang
dwdi day:
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Bang 12. Sw béc 16 ER, PR trong ung thu vii qua cdc nghién citu trong nudc

ER PR Lé Pinh Roanh Ping Thé Can Nghién cttu nay
’ n =442 n =606 n =237
ER(-), PR(-) 30,3% 39,8% 45,9%
ER(+), PR(-) 7,8% 17,7% 18,9%
ER(+), PR(+) 53,4% 36% 35,9%
ER(-), PR(+) 8,5% 6,5% 0
Tt so sanh trén cho thdy cd su twong Két luéin

dong gitta nghién ctru ching tdi vdi cac tac
gia khac. Sy khac biét khong co6 treong hop
ER(-),PR(+) 1a do mau nghién cttu ctia chting
to1 1t.

Gia tri va d¢ chinh xac cta siéu am, chup
hinh vu va t&€ bao hoc trong chin doan ung
thu va

Bang 10 cho thay co6 sy phu hgp kha cao
gitta cac phuong phap chan doan so voi két
qua mo bénh hoc. DY chinh xéac cua té bao
hoc 1a 90%, ctua chup hinh vu la 85% va cta
siéu am vu la 80%.

Két qua nghién cttu nay phu hop véi két
qua nghién ctru cia mot s6 tac gia khac. Theo
Phung Phudng do chinh xac cta phuong
phép té€'bao hoc 1a 93,2% [3].

Két qua nay cling cho thdy trong chin
doan bénh tuyén vu, siéu am - chup hinh
v - xét nghiém t€ bao hoc la bd ba dung dé
sang loc phat hién sém cac tén thuong vu
noi chung va ung thw va noi riéng co gia tri
va c6 hiéu qua boi d6 chinh xac tang dan véi
sw chuyén biét cao ctia mdi phuong phap
chan doan.

DPic diém chan doan hinh anh, giai phiu
bénh va hoa mé mién dich ctia ung thw via

- Siéu am: Ton thwong khu tra (88,3%),
khong 1o ranh gidi (78,3%), giam hoi am
(96,7%), cau trac dac (98,3%), xam 1an mo va
xung quanh (43,3%).

- Phim chuyp hinh vt: ton thuong khu tra
(86,7%), bo khong rd (81,7%), c6 not voi hoa
(71,7%), tang dam do (85%), hinh anh hinh
sao (20%) va dau co kéo (8,3%).

- Giai phau bénh: Kich thwdc u 2-5 cm
(48,4%), da s0 1a ung thu biéu md thé ong
xam nhap (75%), d60 mo6 hoc III (45%) va
chua di can hach (48,3%).

- Hoa md mién dich: ER(-)PR(-) chiém
45,9% va ER(+)PR(+) chiém 35,9%.

Do chinh xac va gia tri cta siéu am, chup
hinh vu va t&€ bao hoc trong chin doan ung
thu va

- D6 chinh xac ctia té& bao hoc 1a 90%,
chup hinh v la 85%, siéu am vu la 80%

- Siéu am, chup hinh vi, xét nghiém té&
bao hoc la by ba dung d€ sang loc va chan
doan ung thu va c6 gia tri.
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